DUJOUS, 9 DE MARC

De 17.30 a 19.00h a l'Espai Rocaguinarda

Dia
Internacional
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Olost 2023

TALLER COSSOS

Reflexionarem al voltant de la idea del cos per entendre com és la nostra mirada
I la dels altres. A partir de com el vivim i U’estimem, analitzarem quina imatge
projecta la nostra societat sobre l'ideal dels nostres cossos.

L’activitat trenca amb la idea preestablerta de cos normatiu per oferir altres
maneres de concebre el nostre cos: un cos entés com a eina per canalitzar
emocions, plaer, poder, identitat, pero també com a eina de llibertat i d’opressio.
L'objectiu és crear nous models de relacio positius i evidenciar les idees

preconcebudes i les microviolencies presents en la nostra realitat quotidiana.

Inscripcions fins el 3 de marcg
a l'Ajuntament o al formulari:
j | /_https://forms.gle/HGMMWNgftNafONms5
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Diputacié
Barcelona

+ Info a www.olost.cat
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d'Olost mousike
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